XXIX. INTERNATIONALER 100km-Lauf von Griinheide
Ergebnis nach AK >> 100km <<
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Rang SN# Name Verein Jahrgang  Brutto-Zeit
Senioren M30
1. 126 Pingel, Lars TSV Grossenworden 1975 08:50:54
Senioren M35
1. 118 Collet, André ATG Aachen 1971 06:57:16
2. 128 Pantel, Sascha LG Nord Berlin 1970 09:32:52
3. 151 Frenz, Michael LG Nord Berlin 1970 09:46:26
4. 133 Kuczulaba, Maik TSV Ipsheim 1971 10:56:34
Senioren M40
1. 105 Lynas, Matthew LTV Erfurt 1967 07:10:38
2. 175 Prochaska, Jan LG Nord Berlin 1966 08:35:42
3. 139 Veith, Dietmar LG Dettingen 1968 08:40:26
4. 163 Baier, Andreas TSV Kusterdingen 1969 08:44:58
5. 115 Klaasen, Dietrich TSG Schnaitheim 1967 10:25:11
6. 153 Dorner, Jens Greiz 1966 10:30:05
7. 135 Adam, Silvio Berlin 1969 10:55:33
8. 101 Rosenbaum, Jorg Gehorlosen TSV Essen 1966 10:56:06
Senioren M45

107 Riedel, Roland Adler-Langlauf Bottrop 1963 08:09:21
2 141 Hecke, Friedemann VL Ostelsheim 1961 08:28:17
3 152 Fischer, Frank LT Rangsdorf 1960 08:47:05
4. 104 Baumann, Juergen LT Sulz am Eck 1961 09:17:27
5. 108 Boss, Wolfgang Creuf3en 1960 09:35:39
6 143 P6himann, Ronald LT Bernd Hibner 1960 09:59:32
7 102 Fey, Stephan Lauftreff Albig 1963 10:05:04
8 132 Raulf, Martin Stolpertruppe Winsen 1960 10:09:00
9. 136 Muhs, Matthias TV Firstenwalde 1962 10:11:58
10. 166 van der Kraan, Arnold AV 40 Delft 1963 10:16:24
11. 170 Schad, Gunnar VFB 07 Lettin/Halle 1964 10:24:20
12. 125 Knop, Andreas DUV Berlin 1961 10:52:53
13. 155 Abel, Detlev Berlin 1962 11:00:26
Senioren M50
1. 164 Lapple, Gerhard TSV Hildrizhausen 1959 07:23:41
2. 142 Schwerk, Wolfgang Sri Chinmoy Marathon Team 1955 07:51:04
3. 171 Weis, Ralf SG Neukirchen-Hiulchrath 1959 08:02:29
4. 140 Berndstrotmann, Karl SusS Olfen 1957 08:37:52
5. 145 Kretzschmar, Uwe Sportfreak Berlin 1957 10:49:29
6. 137 Janiszewski, Glinter TV Furstenwalde 1958 11:24:51
7. 120 Frunzke, Thomas Storkow 1959 11:45:34
Senioren M55
1. 176 Knefel, Giinter Reinickendorfer Fiichse 1952 09:26:48
2. 111 Friedrich, Bernd LT Bernd Hubner 1954 10:13:35
3. 147 Steinbrecher, Diethard 100 Marathon Club 1952 10:46:06
4, 116 Ziem, Werner Triathlon Team Rathenow 1952 10:48:53
5. 167 Bohm, Hermann TB-Weiden 1950 11:06:52
6. 138 Muecke, Edgar LG Eckental 1954 11:20:26
Senioren M60
1. 172 Feist, Werner Post SV Berlin 1949 11:11:11
Seniorinnen W35
1. 157 Seidel, Grit LG Nord Berlin 1970 09:51:24
Seniorinnen W40
1. 106 Christ, Heike LT Sulz am Eck 1969 09:57:13
2. 134 Strotkamp, Sabine LG Kreis Ahrweiler 1965 10:20:54
Seniorinnen W45
1. 149 Stegmaier, Simone LG Nord Berlin 1963 10:09:00
2. 109 Dilling, Daniela KSC Strausberg 1962 11:24:51
3. 161 Pawzik, Heike LG Nord Berlin 1963 11:36:47

Data and Timing by www.strassenlauf.org / www.ssf-timing.de



