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Offene Berlin — Brandenburgische Meisterschaft

Beachte:
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Austragungsstatte:
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Mannschaftswertung:

Start:

Zielschluss:

Siegerehrung:

100km StrafRenlauf

Manner, Frauen, Senioren und Seniorinnen

Samstag, den 29. Marz 2014
Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2014
Leichtathletik-Verband Brandenburg
ESV Lok Seddin
Bundesleistungszentrum Kienbaum
Puschkinstralle 2

15573 Kienbaum

Die Wertung der offenen Berlin — Brandenburgischen Meisterschaft
findet innerhalb des:

34. Internationalen 100km StralRenlaufes von Grinheide/Kienbaum statt.

Meldungen fir alle Altersklassen sind ausschlie3lich zu den vom
ortlichen Ausrichter vorgegebenen Teilnahmebedingungen vorzunehmen.

www.harri-schlegel.com

Zusatzlich zu der Meldung an den o6rtlichen Ausrichter, ist eine Meldung an
den eigenen LV bis Dienstag, den 18. Marz 2014 zu senden.

Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO

Manner, Frauen
Senioren M30 — 75 und alter
Seniorinnen W30 — 70 und alter

Frauen, Manner ( Gesamtwertung alle Altersklassen weiblich bzw. mannlich)
Je drei Laufer/innen eines Vereins oder einer LG werden in der Reihenfolge
des Zieleinlaufes durch Addition der Zeiten als Mannschaft gewertet.

fur alle Altersklassen 06:30 Uhr

nach 13 Stunden

fur die eigene Sicherheit und die der anderen Beteiligten bei einsetzender
Dunkelheit (Sonnenuntergang 29.3.2014 ca. 18:35 Uhr), ist jeder Athlet durch
geeignete MalRnahmen (Stirnlampe, Reflektoren 0.4.)ausschliel3lich selbst
verantwortlich

im Rahmen der Abschlussveranstaltung des 34.Internationalen 100km
StrafRenlaufes von Grunheide/Kienbaum gegen 20:00 Uhr



