BBM 100 km Straf3enlauf L eichtathletk-Verband Brandenburg e.V.

e Berlin - Brandenburgische Meisterschaften
100 km StraBBenlauf
Frauen, Manner, Seniorinnen und Senioren

Samstag, den 25.03.2023

Beachte:
Ortlicher Ausrichter:

Austragungsstitte:

Meldeschluss:

Teilnahmeberechtigung:

Hinweis:

Laufstrecke:

weitere Informationen:

Teilnahmebedingungen:

Startgebiihren:

Altersklassen:

Start:

Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2022
LaufKultur e.V.
,Storitzland®, Am Storitzsee, 15537 Griinheide/ OT Storitz

Samstag, den 18.03.2023, online bis 23:59 Uhr,
Uber: www.harri-schlegel.com

Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO.

Die Wertung der Berlin — Brandenburgischen Meisterschaft findet
innerhalb des 42. Internationalen 100 km — Laufes von
Griinheide / Storitz statt.

Abwechslungsreicher 5 km Rundkurs ohne wesentliche
Hoéhenunterschiede. Die Laufstrecke ist nach den DLV - Kriterien
vermessen. Die erbrachten Leistungen kdnnen in die Bestenlisten
aufgenommen werden.

www.harri-schlegel.com

Die Teilnahme ftir alle Altersklassen erfolgt zu den vom 6rtlichen
Ausrichter vorgegebenen Teilnahmebedingungen.

70,- € per Uberweisung bis 19.03.2023 auf das Konto des
Veranstalters: DE 23 1009 0000 2318 5780 12
Zahlungsgrund: BBM — 100 km

Frauen, Manner, Seniorinnen ab W 30, Senioren ab M 30

fur alle Altersklassen 6:30 Uhr (Zielschluss 19:30 Uhr)

Fir die eigene Sicherheit und die der anderen Beteiligten bei einsetzender Dunkelheit ist jeder Athlet durch
geeignete MaBnahmen (Stirnlampe, Reflexionsweste 0.a.) ausschlieBlich selbst verantwortlich.

Mannschaftswertung:

Frauen, Manner (Gesamtwertung aller Altersklassen weiblich bzw. mannlich):
Je drei Laufer/innen eines Vereins oder einer LG werden in der Reihenfolge des Zieleinlaufes durch Addition

der Zeiten als Mannschaft gewertet.

Seniorinnen 50+, Senioren 50+ (gemeinsame Wertung der Altersklassen ab M 50 / W 50):

Je drei Laufer/innen eines Vereins (unabhangig ob mannlich oder weiblich) oder einer LG werden in der
Reihenfolge des Zieleinlaufes durch Addition der Zeiten als Mannschaft gewertet.

Siegerehrung:

Im Rahmen der Ehrung des 42. Internationalen 100 km-Laufes von
Griinheide / Storitz.


http://www.berlin-timing.de/
http://www.harri-schlegel.com/

