Helge Ziems
Laufen.ziems@kabelmail.de

XXXVIII. Internationaler 100 km-Lauf und 4. Stéritzsee-Lauf in

Griunheide/Storitz
Startzeitanderung beim Storitzsee-L auf

Am Samstag, 24.Mérz 2018, geht es im Objekt Storitzland/Internationales Kinder-,
Jugend- und Familiencamp am Storitzsee (Gemeinde Grinheide) wieder rund. Hier
treffen sich Lauferinnen und Laufer um am XXXVII1.Internationalen 100 km-L auf
von Grinheide/Storitz bzw. 4.St0ritzsee-L auf tellzunehmen. Helge Ziems, Mitglied
des Organisationsteams 100 km-L auf, teilte uns auf Anfrage den Stand der
Meldungen mit: Fur die Konigsdisziplinen 100 und 50 km liegen 50 Anmeldungen
aus diversen Bundenlandern und Osterreich vor. Darunter sind 16 Frauen. Hinzu
kommen alerdings noch die Tellnehmer an den Berlin-Brandenburgischen
L andesmei sterschaften im 100 km-Stral3enlauf, die tber ihre Vereine an den jeweiligen
Leichtathletikverband meldeten. Den Wettbewerb Uber 12 Stunden, der im Vorjahr
Premiere hatte, wird es wieder geben. Diesmal wollen jeweils sechs Manner und
Frauen an den Start gehen. Start fur diese Wettkémpfe ist um 6.30 Uhr bzw. bel
besonderer Absprache mit dem Veranstalter um 5.30 Uhr.

Vielfdtig ist auch das Angebot beim 4.Storitzsee-L auf. Es kann Uber zehn, finf und
vier Kilometer gelaufen werden. 176 Aktive sind beim Veranstalter TLV Rangsdorf
vorangemeldet. Das Teilnehmerfeld erhdht sich wie beim 100 km-Lauf noch um die
Starter be den Berlin-Brandenburgischen Landesmeisterschaften im 10 km-
Stral3enlauf. Bei diesen Laufen geht es ebenfalls um Punkte im Brandenburg-Cup der
Laufer 2018 Bad Liebenwerdaer Mineralquellen GmbH und im regionalen Oder-



Spree-Cup (besondere Festlegungen in den Ausschreibungen zur Streckenlange
beachten). Helge Ziems bittet besonders um die Beachtung der abweichenden Startzeit
gegenuber der Ausschreibung. In Auswertung zahlreicher Anregungen wird wie folgt
gestartet: 11 Uhr vier und funf km, 11.30 Uhr 10 km.

Start Gber 5 und 10 km bem Storitzsee-Lauf 2017
Aufnahme: Veranstalter

Nachmeldungen sind gegen Aufschlag am Veranstaltungstag moglich. Weitergehende
Informationen zu den Laufveranstaltungen unter www.harri-schlegel .com

Der Veranstalter freut sich Uber viele Zuschauer. Fir Versorgung sorgen die Mitarbeiter
des Objekts Storitzland. hezi

Tellnehmerzahlen 2017

XXXVII.Internationaler 100 km-Lauf von Grinhe de/Storitz

100 und 50 km, 12 Stundenlauf
mit integrierten Offenen Berlin-Brandenburgischen Meisterschaften im 100 km-Stral3enlaufen

3.Storitzsee-Lauf

10,0; 5,0 und 4,0 km

(Brandenburg-Cuplauf, Oder-Spree-Cupl auf)

mit integrierten Offenen Berlin-Brandenburgischen M el sterschaften im 10 km-Stral3enlaufen

Strecke Zieleinlaufer Zieleinlaufer Zieleinlaufer
weiblich mannlich Gesamt
100 km 4 21 25
50 km 12 22 34
12 h-Lauf 5 9 14
10 km 112 220 332




5km 23 27 50

4 km 4 3 7
Gesamt 160 302 462
Anteil in % 34,6 65,4 100




