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Veranstalter:
Berliner Leichtathleten

Schirmherrschaft:

AUSSCHREIBUNG

XXXVI. Internationaler 100k m-Lauf von Grinheide/Storitz

¢ Berlin-Brandenburgische Meisterschaften 100 km Straf3enlauf

»Storitzsee-Lauf“: Brandenburg-Cup Mineralquellen Bad Liebenwerda

TLV Rangsdorf, BSBV 91 mit Unterstitzung der Gemeinde Griinheide (Mark) und
Herr Christiani, Blrgermeister der Gemeinde Griinheide (Mark)
6.30 Uhr (100 km und 50 km), 5.30 Uhr (100 km) nach Absprache mdoglich

,.Storitzland, Am Storitzsee, 15537 Griinheide/OT Stéritz

VVom Berliner Alexanderplatz betrdgt die Entfernung bis ,,Storitzland 44 km.

10 + 3 km weiblich und ménnlich (siche gesonderte Ausschreibung ,,Storitzsee-Lauf*)

12 Stunden — Athleten, die um 17.45 Uhr nicht die letzte Runde begonnen haben,

werden aus dem Wettkampf genommen. Die Limitierung ist durch die dann
einsetzende Dunkelheit begriindet und dient ausschlieBlich der Sicherheit der Aktiven.

Termin: Samstag, 19.03.2016,

Startzeiten:

11.00 Uhr (3 km und 10 km)

Ort:

(Tel.: 03362/6185, E-Mail: gollub@stoeritzland.de)
Wettbhewerbe: 100 km fir Frauen und Manner

50 km fiir Frauen und Méanner
Zeitlimit:
Rahmenwettbewerb:

100 km-Staffel (mindestens 2, maximal 5 Laufer) — Start: 6.30 Uhr

Im Wechselraum (Start/Ziel) kann beliebig oft gewechselt werden.

Altersklassen:

Wertung: 100 km
50 km
10 + 3 km
Staffel
Strecke:

Fir alle Wettbewerbe: laut DLO

— Einzel- und Mannschaftswertung m/w total + AK-Wertung auf Urkunde
— Einzel- und Mannschaftswertung m/w total + AK-Wertung auf Urkunde
— siehe gesonderte Ausschreibung ,,Storitzsee-Lauf*

— Mannschaftswertung: Manner und mixed Mannschaften, Frauen

abwechslungsreicher 5km-Rundkurs (mit DLV-Streckenzertifikat) ohne wesentliche

Hohenunterschiede. Die Strecke befindet sich zu grof3en Teilen im Wald.
Belag: ca. 1/3 Forstwege und befestigte Wege; ca. 2/3 Asphalt

Kampfgericht:

Siegerehrung: 100 km: gegen 19.30 Uhr

wird durch den Leichtathletik-Verband Brandenburg gestellt

Alle anderen Wettbewerbe unmittelbar nach dem Ende des jeweiligen Wettkampfes

Protokoll:
www.harri-schlegel.com.

Bitte senden Sie dieses Anmeldeformular zusammen
Fensterumschlag an:

Gert Schlarbaum

Reesdorfer Dorfstr. 11

14547 Beelitz

Jeder Teilnehmer erhélt eine Ergebnisliste mit seinen 5km-Zwischenzeiten unter

mit dem Nachweis fiir den Organisationsbeitrag im

Fur den Fall meiner Teilnahme am Lauf erkenne ich den Haftungs-
ausschluss der Veranstalter fiir Schaden jeder Art an. Ich werde ge-
gen die Veranstalter und Sponsoren des Laufes keine Anspriiche
wegen Schaden und Verletzungen jeder Art machen, die mir durch
meine Teilnahme am Lauf entstehen koénnen. Ich erklére, dass ich
fur die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert
habe, korperlich gesund bin und mir mein Gesundheitszustand
arztlich bestatigt wurde. Ich bin damit einverstanden, dass die in
meiner Anmeldung genannten Daten, die von mir im
Zusammenhang mit meiner Teilnahme am Lauf gemachten Fotos,
Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung,
Bichern,  fotomechanischen  Vervielfaltigungen Filme,
Videokassetten etc. - ohne Vergltungsanspriiche meinerseits
genutzt werden durfen. Ich versichere, dass mein umseitig
angegebenes Geburtsjahr richtig ist und dass ich meine
Startnummer an keine andere Person weitergeben werde. Mir ist
bekannt, dass ich disqualifiziert werde, wenn ich die offizielle
Startnummer in irgendeiner Weise verandere, insbesondere den
Werbedruck unsichtbar oder unkenntlich mache. (Hinweis It.
Datenschutzgesetz: Ihre Daten werden maschinell gespeichert.)




Verpflegung:

Eigenverpflegung:
Ubernachtung:

An- und Abreise:

Extras:

Organisationsgebihren:

Meldungen:

Meldeschluss:
Nachmeldungen:
Organisationsbiro:

Anfragen:

alle 2,5 km: Wasser

alle 5 km: Bananen, Apfel, Rosinen, Kekse, Tee, Cola, Salz, Wasser, Brot,
Schokolade, Haferschleim

nur im gekennzeichneten Bereich mdéglich

kann bis 29.02.16 bei Gert Schlarbaum (gesch45@gmx.de) gebucht werden

Die Unterbringung erfolgt im ,,Storitzland* und kostet pro Person im DZ mit D/WC
inklusive HP von Freitag (A) bis Sonntag (F) 86,00 € bzw. 58,00 € bei
Gemeinschaftsdusche und WC. Gleiche Leistung im EZ D/WC 101,00 €.

erfolgt in Eigenverantwortung der Teilnehmer

Transfer von bzw. nach Bahnhof Fangschleuse nach Absprache mit G. Schlarbaum
maglich.

Die Unterkiinfte befinden sich direkt an der Strecke.

Jeder Léufer, der das Ziel erreicht, erhalt bei der Siegerehrung eine Urkunde und
ein Souvenir. Die Ergebnisliste mit den 5km-Zwischenzeiten und das Zieleinlauf-
Foto werden unter www.harri-schlegel.com veréffentlicht.

Léaufer, die den Wettkampf vorzeitig beenden, erscheinen in der Ergebnisliste mit
allen 5km-Zwischenzeiten und ihrer Endzeit.

100 km —55,00 €
50 km —40,00 €
100 km-Staffel —80,00 €
ALG II-Empfanger —35,00 €

Die Bezahlung erfolgt per Uberweisung (Zahlungsempfanger: 100 km, IBAN: DE
23 1009 0000 2318 5780 12, BIC: BEVODEBBXXX, Zahlungsgrund: 100 bzw. 50
km + Name). Anmeldungen ohne beigelegte Organisationsgebiihren bzw.
Einzahlungsnachweis werden nicht bearbeitet. Nachmeldegebiihr: 10,00 €
Wer aus gesundheitlichen Griinden (Attest) am 19.03.2016 nicht starten kann, erhalt
das Startrecht fir 2017!
Nur auf Anmeldeformular. Bei Angabe einer Festnetznummer erfolgt eine
Meldebestatigung.
19.02.2016
bis 30 Minuten vor dem Wettkampf
Saal im Rezeptionsgebédude des ,,Storitzland* (ist ab Eingang ausgeschildert).
Gedffnet: Freitag 17.30 bis 19.45 Uhr

Samstag ab 05.30 Uhr

e G. Schlarbaum 033204/61649 oder per E-Mail: geschd5@gmx.de
¢ Info unter www.harri-schlegel.com

Anmeldung zum XXXVI. Internationalen 100km-Lauf von Griinheide/Storitz am 19.03.2016

D mannlich D weiblich

Familienname, Vorname
Datum:
StraBBe, Hausnummer
Postleitzahl, Ort Unterschrift
Mit meiner Unterschrift erkenne ich die umseitig
aufgefuihrten Teilnahmebedingungen an.
Nation Verein / Club
a: 100 km |50 km | Staffel D Zahlungsnachweis liegt bei
Geburtsjahr bitte entsprechenden Wettbewerb ankreuzen Meldeschluss: 19.02.2016



